PROCEDURY DOTYCZACE ORGANIZACJI WYPOCZYNKU STACJONARNEGO

PODCZAS WAKACJI LETNICH PN. ,,BYDGOSKIE POLKOLONIE 2020”

Celem wdrazanych procedur jest:

=  Wprowadzenie dodatkowych zabezpieczen zmniejszajacych ryzyko zakazenia dzieci
1 mlodziezy podczas pobytu na wypoczynku.

= Minimalizowanie ryzyka zakazenia poprzez wprowadzenie zrozumialego regulaminu dla
uczestnikow wypoczynku oraz ich rodzicéw/ prawnych opiekunoéw

= (QOgraniczenie liczby kontaktow na terenie miejsca wypoczynku w ramach zabezpieczenia
przed mozliwym zakazeniem.

=  Kompleksowe dzialanie dostosowane do zaawansowania stanu epidemicznego.

I. Procedury zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa uczestnikom podczas poétkolonii

Uczestnicy polkolonii:

1.

Sa zdrowi, co poswiadczajg rodzice dziecka w pisemnym o$wiadczeniu o braku
u dziecka infekcji oraz objawow chorobowych sugerujacych chorobg zakazna.

Nie zamieszkiwaly z osobg przebywajaca na kwarantannie i nie miaty kontaktu z
osobg podejrzang o zakazenie w okresie 14 dni przez rozpoczeciem wypoczynku, co
stwierdza si¢ na podstawie o§wiadczenia rodzicéw dziecka, prawnych opiekunéw lub
peholetniego uczestnika wypoczynku.

Sa przygotowani do stosowania si¢ do wytycznych i regulamindéw uczestnictwa
zwigzanych z zachowaniem dystansu spotecznego (co najmniej 2 m) oraz
przestrzeganiem wzmozonych zasad higieny.

Rodzice/prawni opiekunowie uczestnikow wypoczynku:

4.

Udostgpniaja  organizatorowi 1 kierownikowi wypoczynku numer telefonu
zapewniajacy szybka komunikacje.

Zobowiazuja si¢ do niezwlocznego odbioru dziecka z potkolonii w przypadku
wystapienia u niego niepokojacych objawow choroby (podwyzszona temperatura,
kaszel, katar, dusznosci).

Wyrazaja zgodg¢ na pomiar temperatury dziecka kazdego dnia pétkolonii

Osoby przyprowadzajace 1 odprowadzajace dziecko na miejsce potkolonii sg zdrowe,
nie maja objawow infekcji lub choroby zakaznej, nie zamieszkiwaly z osobag
przebywajaca na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych w okresie 14 dni
przed rozpoczeciem wypoczynku.



8. Jezeli dziecko choruje na chorobe przewlekla, mogaca narazi¢ je na cig¢zszy przebieg
zakazenia, rodzic/prawny opiekun, ma obowigzek poinformowac¢ organizatora o tym
fakcie na etapie zglaszania udzialtu w wypoczynku w karcie kwalifikacyjnej
uczestnika wypoczynku.

9. Rodzic / opiekun prawny zaopatruje uczestnika potkolonii w indywidualne ostony
nosa i ust.

I1. Procedury zwiazane z zapewnieniem bezpieczenstwa w miejscu wypoczynku

Miejsce realizacji potkolonii:

1.

Potkolonie sa organizowane w placowkach os$wiatowych, dla ktérych organem
prowadzacym jest Miasto Bydgoszcz, tj. w SOSW nr 3, ZS 30 Specjalnych, SP 19, SP 28,
SP 37, SP 58, SP 64, ZS 8, ZS 16, ZS 24, ZSP nr 1).

W placowkach o§wiatowych, w ktorych organizowane sg podtkolonie, zapewnione jest
ograniczenie kontaktu z osobami niebedacymi uczestnikami tego wypoczynku.

Liczebnos$¢ grupy w ramach poétkolonii wynosi 12 oséb w grupach uczestnikow do 10.
roku zycia oraz 12-14 oséb w grupach uczestnikow powyzej 10. roku zycia (w SOSW 3
oraz SP 30 specjalnej — 8 0sob), przy jedoczesnym zapewnieniu dla grupy pomieszczen
gwarantujagcych kazdemu uczestnikowi przynajmniej 4m? powierzchni i zachowanie
dystansu spotecznego.

Z pomieszczen, z ktorych korzystajg uczestnicy potkolonii usuwa si¢ przedmioty i
sprzety, ktorych nie mozna umy¢, uprac i dezynfekowac.

W kazdej placowce, w ktorej odbywaja si¢ pdtkolonie wyznacza si¢ pomieszczenie
petniace role izolatki, aby zapewni¢ odosobnienie osobom z objawami wskazujacymi na
wystapienie choroby, w tym w szczegdlnosci choroby zakaznej.

Izolatki beda miescily si¢ w nastepujacych pomieszczeniach:

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr 3 — sala nr
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Zespot Szkot nr 30 Specjalnych

Szkola Podstawowa nr 19 —
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Szkota Podstawowa nr 28 —

Szkota Podstawowa nr 37 —

Szkota Podstawowa nr 58 —

Szkota Podstawowa nr 64 —

Zespot Szkot nr 8 —

Zespot Szkot nr 16 —

Zespot Szkot nr 24 —

k. Zespot Szkolno-Przedszkolny nr 1 -
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Kazdy turnus poétkolonii rozpoczyna si¢ w poniedzialek 1 konczy w piatek. Grupy
poszczeg6lnych turnuséw poédtkolonijnych nie maja kontaktu ze soba.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Po kazdym turnusie poétkolonii placowka jest poddawana gruntownemu sprzataniu
1 dezynfekcji powierzchni dotykowych.

Organizator potkolonii zapewnia $rodki higieniczne w ilo$ci wystarczajacej dla personelu
oraz uczestnikow w kazdym miejscu realizacji poélkolonii, a takze termometr
bezdotykowy do mierzenia temperatury.

Personel pracujacy podczas poétkolonii jest wyposazony w indywidualne $rodki ochrony
osobistej (maseczka lub przytbica, rekawiczki jednorazowe), ktorych stosowanie jest
dobrowolne. Dodatkowo w kazdym pomieszczeniu - izolatce na wyposazeniu znajduje si¢
fartuch z dlugim rekawem i przylbica.

Organizator potkolonii zapewnia natychmiastowy kontakt ze stluzbami ratunkowymi
(pogotowie ratunkowe).

Uczestnikow potkolonii obowigzuje regulamin, ktory zawiera zasady bezpieczenstwa
uwzgledniajace stan zagrozenia epidemicznego.

W holach, na korytarzach, w izolatkach oraz w sekretariacie i innych strategicznych
miejscach placowki dostepne sa numery telefondw do stacji sanitarno-epidemiologiczne;,
szpitala zakaznego i1 stuzb medycznych.

Wszyscy pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni pracujacy na rzecz potkolonii sg
przeszkoleni z zakresu zachowania zasad bezpieczenstwa w okresie COVID19.

Wszyscy uczestnicy oraz kadra pétkolonii maja zapewniony dostep do toalet, w ktérych
moga my¢ rece mydiem 1 woda.

Przy wejsciu do kazdej placowki, w ktorej odbywaja si¢ potkolonie oraz
w pomieszczeniach, w ktorych przebywaja uczestnicy, znajdujg si¢ dozowniki z plynem
odkazajacym.

Przy wejsciu do placowki kazdemu uczestnikowi mierzona jest temperatura termometrem
bezdotykowym, na biezaco dezynfekowanym. Za temperatur¢ prawidtowa przyjmuje si¢
temperaturg nie wyzsza niz 37°C.

Wyzywienie:

I.

Podczas potkolonii dzieci otrzymuja drugie $niadanie i obiad. Ponadto uczestnicy maja do
dyspozycji wode mineralng w butelkach.

Wyzywienie dla uczestnikoéw poétkolonii przygotowywane jest w kuchniach szkolnych
oraz w formie cateringu (dotyczy: MDK 1, MDK 2, MDK 4, MDK 5, PM)

Po spozyciu positku dezynfekowane sg blaty stotow.

W przypadku przygotowywania positkéw w kuchni szkolnej, naczynia wyparzane sg
w temperaturze min. 60°C, za§ w przypadku korzystania z cateringu stosowane s3
naczynia jednorazowe.

Realizacja programu:

1.

2.

Program potkolonii jest realizowany w miejscu wypoczynku i w jego najblizszej okolicy,
w miejscach zapewniajacych ograniczony kontakt z osobami trzecimi.

Wyjscia do miejsc publicznych sg ograniczone do minimum.



3. Powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, blaty), a takze sprzg¢t sportowy i pomoce
dydaktyczne sg regularnie (po kazdych zajg¢ciach) czyszczone z uzyciem detergentu lub
innych srodkéw dezynfekujacych.

4. Sale do prowadzenia zaje¢ sg regularnie wietrzone, sprzatane i dezynfekowane.

5. Organizacja zaj¢¢ uniemozliwia bezposrednie kontaktowanie si¢ grup.

Higiena:

1. Kadra i uczestnicy regularnie myja r¢ce wodg z mydiem.

2. W toaletach dostepne sg instrukcje prawidlowego mycia rak.

3. W strategicznych miejscach placowki (na holach, korytarzach, w toaletach dost¢pne sa
instrukcje prawidtowego zdejmowania maseczki).

4. Wszelkie powierzchnie dotykowe sg dezynfekowane co 2 godziny.

5. Toalety oraz ciagi komunikacyjne sa dezynfekowane na biezaco.

Kadra pétkolonii:

1. Kadrg potkolonii stanowig czynni nauczyciele bydgoskich placéwek o$wiatowych. Do
pracy dopuszczane sg tylko osoby zdrowe, bez objawow infekcji lub innej choroby,
w tym w szczegoOlnosci zakaznej, ktore w okresie ostatnich 14 dni przed rozpoczeciem
turnusu nie zamieszkiwaly z osoba przebywajaca na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

2. Kadra poétkolonii zostata zapoznana z procedurg postepowania na wypadek podejrzenia
zakazenia koronawirusem lub zachorowania na COVID-19 zgodnie z zaleceniami
Gltownego Inspektora Sanitarnego.

3. Kierownicy potkolonii przed rozpoczeciem turnusu sporzadzaja listy uczestnikow

z numerami telefonéw do kontaktu z rodzicami / opiekunami prawnymi w celu
zapewnienia szybkiej komunikacji. Listy dostepne sa u kierownika potkolonii, w
sekretariacie placowki oraz u wychowawcow grup.

III. Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem
u uczestnika polkolonii, czlonka kadry lub pracownika placowki

1.

W przypadku wystapienia u uczestnika poétkolonii niepokojacych objawow sugerujacych
zakazenie koronawirusem, wychowawca grupy niezwtocznie powiadamia kierownika
wypoczynku, ktory natychmiast umieszcza takiego uczestnika w izolatce oraz kontaktuje
si¢ telefonicznie z lekarzem, ze stacja sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym,
a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia dzwoni pod nr 999 lub 112 i informuje
o mozliwos$ci zakazenia koronawirusem.

Kierownik lub wyznaczona przez niego osoba sprawuje nad odizolowanym uczestnikiem
opieke, zachowujac bezpieczng odleglo$¢ oraz powiadamia telefonicznie rodzicow /
opiekunéw prawnych.



(98]

W przypadku niepojawienia si¢ rodzicéw / opiekundw prawnych, kadra potkolonii
zobowigzana jest do stosowania zaleceh wydanych przez stacje sanitarno-
epidemiologiczng lub dyspozytora numeru alarmowego.

Kadra wypoczynku, sprawujaca opieke nad uczestnikami wypoczynku, jest zobowigzana
powiadomi¢ kierownika wypoczynku oraz rodzica/opiekuna prawnego dziecka o kazdym
niepokojacym symptomie zaobserwowanym u uczestnika wypoczynku.

W przypadku wystgpienia u cztonka kadry potkolonii lub innego pracownika placowki
niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem, zostaje on natychmiast
odizolowany od pozostatych osdb, a kierownik potkolonii wyznacza osobe, ktora
przejmuje obowigzki takiego pracownika. Ponadto kierownik potkolonii lub osoba przez
niego wyznaczona kontaktuje si¢ telefonicznie z lekarzem, ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia dzwoni
pod nr 999 lub 112

1 informuje o mozliwosci zakazenia koronawirusem.

Bezwzglednie nalezy zastosowaé si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego.

Po potwierdzeniu informacji o zagrozeniu epidemicznym przez Powiatowego Inspektora
Sanitarnego, kierownik potkolonii lub dyrektor placowki informuje sms-owo lub
telefonicznie rodzicow o zaistnialej sytuacji epidemiologiczne;.

IV. Procedura postepowania w przypadku podejrzenia u osoby z zewnatrz zakazenia
koronawirusem

1.

Kierownik potkolonii ustala i sporzadza list¢ osOb obecnych w tym samym czasie co
osoba z zewnatrz z podejrzeniem zakazenia koronawirusem i koordynuje realizacje¢
wytycznych  Glownego  Inspektora  Sanitarnego  dostgpnych  na  stronie
www.gov.pl/web/koronawirus oraz https:/gis.gov.pl/ odnoszacych si¢ do osob, ktore
miaty kontakt z zakazonym.

Obstuga placowki doktadnie wykonuje dezynfekowanie przestrzeni, w ktorej przebywata
osoba z zewnatrz z podejrzeniem zakazenia oraz dezynfekowanie rzeczy, ktore byly
wykorzystywane w trakcie wizyty.


http://www.gov.pl/web/koronawirus
https://gis.gov.pl/
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